
低学年 高学年 中学生 高校生 成年 スーパー ｽｹｰﾄ･ﾎｯｹｰ教室 女子 備考

17:45-19:15 17:45-19:15 17:45-19:15

19:30-21:00(強化) 19:30-21:00(強化)

21:15-22:45(強化) 21:15-22:45(強化)

第48回関東少年アイスホッケー選手権大会 第48回関東少年アイスホッケー選手権大会 （20:00-21:30） （20:00-21:30） 20:00-21:30
(日光霧降・細尾） (日光霧降・細尾）

第48回関東少年アイスホッケー選手権大会 第48回関東少年アイスホッケー選手権大会

(日光霧降・細尾） (日光霧降・細尾）
19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 (21:15-22:45) 21:15-22:45

(21:15-22:45)

21:15-22:45(強化) 21:15-22:45(強化)

21:15-22:45(強化)

（20:00-21:30） （20:00-21:30） （20:00-21:30） （20:00-21:30） 20:00-21:30

15:30～　交流戦
(岡谷やまびこスケートの森)

21:15-22:45 21:15-22:45 21:15-22:45

19:30-21:00(強化) 19:30-21:00(強化) 21:15-22:45(強化) 21:15-22:45(強化)

21:15-22:45(強化)

21:15-22:45(強化) 21:15-22:45(強化)
6:00-7:30 6:00-7:30 6:00-7:30 20：30-22：10（小瀬） 20：30-22：10（小瀬）

18:00-19:30(練習試合)＠岡谷 リーグ戦（VS都留文科大学） リーグ戦（VS都留文科大学）

20：20-22：00（小瀬） 20：20-22：00（小瀬）
リーグ戦（VS山梨大学医学部） リーグ戦（VS山梨大学医学部）

(21:15-22:45) (21:15-22:45) 21:15-22:45

21:15-22:45 21:15-22:45 21:15-22:45

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00
21:15-22:45(強化)

全中公式練習
(＠日光)

風越カップ全日本少年IH大会予選会 全中IH大会
(小瀬アイスアリーナ) (＠日光)

風越カップ全日本少年IH大会予選会 全中IH大会
(小瀬アイスアリーナ) (＠日光)

全中IH大会
(＠日光)

21:15-22:45(強化) 21:15-22:45(強化)
1/31 火 1/31 火

※備考　ピンク：モンキーズチーム練習　黄色：山梨IH連盟強化練習　紫：ソニックス枠練習　緑：試合　黄緑：練習試合　水色：スケート教室,ホッケー教室

1/30 月 1/30 月

1/28 土 1/28 土

1/29 日 1/29 日

1/27 金 1/27 金

1/26 木 1/26 木

1/25 水 1/25 水

1/24 火 1/24 火

1/23 月 1/23 月

1/22 日 1/22 日

1/21 土 1/21 土

1/20 金 1/20 金

1/19 木 1/19 木

1/18 水 1/18 水

1/17 火 1/17 火

1/16 月 1/16 月

1/15 日 1/15 日

1/14 土 1/14 土

1/13 金 1/13 金

1/12 木 1/12 木

1/11 水 1/11 水

1/10 火 1/10 火

1/9 月 1/9 月

1/8 日 1/8 日

1/7 土 1/7 土

1/6 金 1/6 金

1/5 木 1/5 木

1/4 水 1/4 水

1/3 火 1/3 火

1/2 月 1/2 月

甲府アイスホッケークラブ　モンキーズ　月間スケジュール表 　　（2023年1月）
表記方法 - 上段にチーム練習時間、下段に強化練習時間と各大会名となります。
☆jr強化枠は選抜が行われるまで対象選手は全て参加可能です。　　☆低学年の夜の練習は２１：００までとします。それ以降の練習参加は各ご家庭の判断でお願いします。

日付 日付

1/1 日 1/1 日


